Fejlodés vagy hanyatlas?

Eddig az emberi testr6l nem orvosi, anatdémiai szempontbdl volt szo,
hiszen ez nem ennek a konyvnek a feladata, hanem az ember egész
testfelépitését ¢és mikodését meghatdrozd olyan — féleg elvi — szempontok
szerint, amelyek eddig sokunk szamara biztosan nem voltak maguktoél
értetdddek. A tovabbiakban is az ember testi felépitésérdl lesz szo, de
ugyancsak egy masfajta megkozelitésben.

Minden ¢161ény anyagi teste, igy az emberi test is egy nagyon bonyolult
¢s tobb kiilonb6zo alapelvek szerint miikodo rendszerek funkcionalis egysége.
Ez alatt a kissé bonyolultra sikeriilt mondat alatt azt kell érteni, hogy az
emberi test tobb kiilonbozé, mikodés ¢€s szerep szerint egymastol jol
elkiilonithetd kisebb részekbdl, ugynevezett alrendszerekbdl épiil fel. Ezek az
alrendszerek Osszességiikben azonban mégis egy egészet, magat az emberi
testet alkotjak. Ilyen alrendszer példaul az emberi test tartasat és mozgdsat
szolgaldé mechanikai rendszer, amely csontokbdl, iziiletekbdl és izmokbdl épiil
fel, de ilyen rendszer a test energiaellatdsat biztositdé pneumatikus ¢és
hidraulikus rendszer is, amelyek koziil a legfontosabb az érrendszer és a 1égz6
rendszer, valamint de nem utolsdsorban ilyen rendszer az egész testet irdnyito
elektromos, kémiai rendszer: az idegrendszer is.

Erre a felsorolasra csak azért volt sziikség, hogy lassuk, mennyire
Osszetett és nagyszerll alkotds maga az emberi test és milyen 6nmagukban is
bonyolult alrendszerek sziikségesek a mikodéséhez. Ennek fényében
fogalmunk lehet arrdl is, hogy mekkora teljesitmény volt az emberré valés
soran a mar eléz6ekben olvasott céloknak eleget téve, az emberi testhez egy
még bonyolultabb rendszernek, egy fejlett 1¢éleknek a hozzdkapcsolasa.

Az emberi testet akkor érthetjiik ¢és ismerhetjiik meg igazéan, ha
ugyanugy, mint minden bonyolult dolgot egy rendszerként kezeljiik, és ezzel
egyiitt felismerjiik nagyobb rendszerekben betdltott helyét és szerepét,
valamint magat a rendszert alkotd6 részrendszerek kozti ok-okozati
Osszefliggéseket is. Az emberi test rendszerként valdo kezelése sordn
elkeriilhetetleniil felmeriil az embert, az emberiséget ¢érinté egyik
legfontosabb probléma, az ember jovdjének a kérdése.

Kordbban mar olvashattuk, hogy az emberi faj egy veszélyeztetett faj.
Ezt a veszélyeztetést azonban nem csak azok az ember altal is eldidézett
kornyezetkarositd tevékenységek vagy a természetben tdliink fiiggetlenil is
meglévd folyamatok okozzdk, mint amilyenek az erddirtdsok, az 6zonpajzs
ritkuldsa vagy a foldrengések. Bar ez a felsorolds sajnos korantsem volt
teljes, mégis nyilvanvalo, hogy ezek a folyamatok alapvetden veszélyeztetik
az emberiség 1étét. Van azonban még egy folyamat, amely legalabb
ugyanannyira veszélyes lehet az emberre, mint az el6zdek egyiittvéve. Ennek
a veszélynek a forrdsat azonban nem valamilyen kiils6 okban vagy
koriilményben, hanem magéaban az emberi testben kell keresni.

Kevés sz6 esik arrol, amirdél egyébként minden didk tanul, aki az
iskolaban kapcsolatba keriil a rendszerelmélettel, hogy maga az emberi test,
az ember genetikai allomanya is egy bonyolult rendszert alkot. Ezért, mint
minden rendszernek, 1igy maganak az emberi testnek, az emberi
génallomanynak is létezik egy ugynevezett életgdrbéje. Ez az ¢életgdrbe
megmutatja, hogy az adott rendszer a kialakuldsatdl a megszliinéséig, milyen



fejlodési szakaszokon megy keresztiil. Az életgdorbe azt is megmutatja, hogy
ezek az egyes szakaszok mennyi ideig tartanak és milyen gyors az 4tmenet
kozottik. Miért is fontos ez? Eldszor is azért, mert ez ramutat arra, hogy az
emberi fajnak korldtozott idd &ll rendelkezésére a fejléddéshez, az életben
maradashoz. Ezt az iddt pedig nagy valoszinliséggel nem a napnak a kihilése,
vagy mas egyéb hosszii tdvu ¢és elkeriilhetetlen folyamatok fogjak
meghatarozni, hanem elsdsorban maganak az emberi fajnak, mint rendszernek
a lehetséges l1étezési ideje. A masik fontos dolog, amit egy ¢letgdrbe
megmutat, az az, hogy olyan bonyolult rendszereknek, mint amilyen az ember
is, az ¢életgdrbéjének utolsd szakasza, a megszlinés, a hanyatlds szakasza
altalaban meredeken esik lefelé, azaz nagyon rovid id6 alatt bekdvetkezhet.
Ez azt jelenti, hogy az adott rendszer gyorsan, szinte atmenet nélkiil szlinhet
meg létezni. Ezért nagyon fontos, sot elébb utoébb talan I1étfontossagu
megismerni magdnak az embernek a felépitését, a genetikai kddolédsat, hiszen
nem tudhato, hogy az emberiség a fejlédésének mely szakaszan tart.

Bizonyos jellemzdk, mint példdul az egészséges sziiletések aranya, vagy
a felndéttek nemzd, illetve termékenységi képességének az alakuldsa utalhat
arra, hogy hol tart a biologiai fejlédésiink. Ezeknek a mutatoknak a valtozasa
az utdbbi évtizedekben azonban sajnos nem ad okot a dertilatasra. A genetikai
kutatasok tobbek kozott ezért is oOriasi jelentdségiiek. A tudomanyos kutatas
¢s a feleldtlen kisérletezés kozott azonban a tdrsadalomnak nagyon élesen
meg kell huznia az elvalaszto vonalat, nehogy a gorog mitologia szdrnyetegei
ujra felbukkanjanak az emberiség torténetében. Persze a helyzet nem ennyire
sulyos, mivel a szexualitdsnal is lattuk, hogy semmi sem torténik véletleniil
az emberrel. Egyes kutatdsok szerint a szunnyadd génjeink Ugy vannak
programozva, hogy az emberi faj még sokaig fennmarad, s6t egyre novekvod
szellemi fejlédés eldtt all. Es ha a fiatal korosztalyokban 1évé lesziiletett
tehetségeket nézziik, talan igazunk 1is lenne. Azonban nem szabad
elfelejteniink, hogy a Fold csak kezdeti szintere a lelki fejléddésnek ¢és
alapjaban véve ez hatdrozza meg k6z0s sorsunkat is...

Ha a fejlédésrdl vagy hanyatlasrol esik sz6, akkor mindenképpen meg
kell emliteni azokat a kornyezeti tényezdket is, amelyek szintén jelentdsen
befolyéasolhatjak fejlddésiinket, fennmaraddsunkat. Persze a kornyezeti
tényez6k kapcsdn manapsdg mindenkinek legeldszor az ember altal okozott
széndioxid kibocsdjtas és az ezzel 0sszefliggd liveghazhatds jut eszébe. S bar
tény, hogy az emberi tevékenység mdara mar jelentésen befolyasolja
kornyezetiink alakuldsat, mégis a nagy foldi valtozadsokra azonban ez szinte
alig van hatéssal. Ahhoz, hogy kornyezetiinkrdl atfogdobb képet kapjunk, ismét
csak a rendszerelmélet, a rendszerekben valé gondolkodas jelent igazi
segitséget és meg kell nézniink milyen fizikai hatdsok érnek benniinket és a
kdrnyezetiinket.

Beliilrdl kifelé haladva, az alvas kapcsan lattuk, hogyan hat rank a Fold
forgasa. KovetkezOkben maganak a Foldnek a naprendszerben betdltdtt helyét
kell szemiigyre venniink. Mara mar azt lehet mondani, hogy a naprendszerben
megsziintek a nagy valtozasi folyamatok, azaz a naprendszer kialakulasa utani
id6szakra jellemz6 iitkozések, palyamodosulasok és a veszélyes iistokosok
nagy része is megsemmisiilt mar. Ugyanakkor létezik még egy-két listokos,
amely ténylegesen veszélyeztetheti a Foldet. Az egyik éppen par évvel ezelott
suhant el mellettiink. Azt, hogy milyen pusztitast jelentene egy ilyen nagy



tomegil listokos becsapddasa, azt még a katasztrofa filmek is csak arnyaltan
mutatjdk be, nem is beszélve a hosszu tavu hatasokrol.

Bolygoénkat a naprendszerben azonban leginkdbb éppen maga a Nap
befolydsolja a legnagyobb mértékben, hiszen a Nap az az energiaforras,
aminek koszonhetden az ¢élet megtelepedhetett a Foldon. Eddig
megfigyeléseink szerint még a legnagyobb napkitdorés sem veszélyeztette
komolyan a foldi életet és ez remélhetdleg igy is marad. Méas a helyzet
azonban a nap ciklikus mikdédésével és ennek hatésaival, de errdl kicsit
késdbb esik sz6.

A foldi életre a Holdunk van még a legnagyobb hatassal, hiszen a
Nappal kozos jelenlétének koszonhetd a Fold bels6 magjanak forgasa, és ezzel
egylitt bolygdénk magneses mezejének fennmaradéasa, az ar-apaly jelenség,
amelynek hatdsa nemcsak a nagy vizekre, hanem valamennyi ¢é16 szervezetre
kiterjed. Bar a régi irdsok szerint a Foldnek tobb holdja is volt, mara méar az
egyetlen Holdunk hatésa stabil és kiszamithatd. A naprendszeriinknek szdmos
egyéb hatdsa is van a bolygdénkra, de ezek nem befolydsoljak érdemben f6ldi
kornyezetiinket. Ha tovabb Iépiink és megvizsgadljuk naprendszeriink és
természetesen vele egylitt bolygoénk nagyobb léptékli égi mozgasat, akkor azt
talaljuk, hogy naprendszeriink a tejut mentén végez keringést. Azaz
ugyanugy, mint Foldink a Nap koriil, maga a naprendszeriink is kering a Tejut
kozéppontja koriil. Onmagaban ez a keringés jelenlegi tuddsunk szerint nem
okozhat nagy valtozasokat életiinkben. Viszont naprendszeriink eme keringés
folytdn nemcsak a Tejut kozéppontja koril kering, hanem a Tejut sikja
mentén is egyfajta hullimmozgast végez. Ennek a hullimmozgasnak egy
periddusideje koriilbeliil hatvannégymillio év. Ezt a ciklikussagot fedezték fel
azok a régészek is, akik a foldi éldlények tomeges kihalasat tanulmanyoztak.
A foldi életre tehat Naprendszeriink Tejut sikja menti mozgéisa végzetes
hatdassal van. A csillagaszok elemezve ezt a mozgast, azt taldltdk, hogy a
Tejut sikja melletti galaxis noveli a kozmikus sugdrzas nagysagat. Amikor
Naprendszeriink a Tejat sikjatél eltavolodva kozelebb keriil ehhez a
galaxishoz, akkor a kozmikus sugarzas olyan nagysdguva valik, ami teljesen
felboritja a foldi id6jarasi viszonyokat. Hogy fogalmunk legyen réla mi is a
kozmikus sugdrzéds ¢és milyen erds elég, ha csak felidézziikk azt, amikor
valamilyen okbdl a kérhazban vagy a fogorvosnal megrontgeneztek minket.
Ez a sugarzas konnyedén athatol rajtunk, hosszabb tdvon pedig sulyosan
karositja egészségiinket. A rontgensugarzdshoz hasonléan a kozmikus
sugarzas is felgyorsitott atomi részecskék hatdsara jon létre, csak éppen ezt a
gyorsitdst nem egy néhany ezer voltos rontgengép, hanem a Napnal tobb
szazszor, tobb ezerszer nagyobb csillagok okozzak szerte a Mindenségben. A
kozmikus sugarzads nagysagara jellemz6, hogy a foldi légkorrel kdlcsonhatva
olyan részecskéket képesek l1étrehozni, amelyek még a piramisokon is
athatolnak. S bar mar lattuk, hogy energiaigénylinket a kozmikus sugdrzas
barhol és barmikor képes fedezni, de ugyanakkor ez a kozmikus sugérzas
feler6sddve az ¢élovilagra haldlos is lehet. Felgyorsitja a felhdképzddést,
ezaltal noveli a fold lehiilését és egyben egy Ujabb jégkorszak kialakulasat,
felboritja a foldi iddjarast, az ¢ldlényeknél genetikai mutdciokat okoz, hogy
csak a legfontosabbakat emlitsiik. A kozmikus sugdrzds mindenhol jelen van
¢s kozvetleniil vagy kézvetve, de mindenre hatéssal van. Az anyagi vilagban a
kozmikus sugarzds a legnagyobb energiaforrdsa a Mindenségnek. Egy
technikai hasonlattal ¢élve a Mindenség nem mas, mint egy hatalmas



vakuumcsé vagy részecskegyorsito, melyben a galaxisoknak,
naprendszereknek és maganak a bolygdénknak is megvan a sajat szerepe...

Az alvas kapcsan lattuk, milyen hatassal van a 1élekre a Fold keringése.
Alvas sordn az agy a fold méagneses rezgésére szinkronizaldédik. Ha a Fold
belsé magjanak forgas és ezzel egyiitt a magneses tere is ledll, akkor az nem
csak a Iélek testhez valo kapcsoldédasat akaddlyozza vagy sziinteti meg — ami
még technikai eszkozokkel fenntarthatd lenne -, hanem a f6ldi magneses tér
védd hatdsat is. Ha megszlinik a F6ld magneses mezeje, akkor a Napbol
érkez0 nagy energiaju sugarzas gyakorlatilag felperzseli a foldi életet. A
kutatdsok szerint a magneses tér leallasa szintén periddikusan bekodvetkezik,
néha csak hetekre, néha viszont akar évekre is...

Régi feljegyzések ¢és az ujabb kutatdsok szerint is a Fo6ldi klima
periodikus valtozasa egybe esik a fent emlitetten kiviili olyan mas csillag
illetve galaktikus egyiittalladsokkal, amik taldn szintén a kozmikus sugérzas és
a naptevékenység hosszabb tava valtozasiat eredményezhetik. Ezek a
megfigyelések nem csak a hatds szempontjabol fontosak, hanem azért, mert
ennek segitségével letlint elddeink eldre tudtak jelezni ezeket a periddusokat.
Es persze ezzel kapcsolatban érdemes elgondolkozni azon, milyen fejlettségi
volt az a civilizdcid, amely akar 20-40 ezer évre eldre is tudott és akart
szamolni...

Fo6ldi kornyezetiinket leginkabb maga a Fo6ld befolyasolja. Ennek
megértéséhez elsdsorban energetikailag kell megvizsgdlnunk bolygdnk
helyzetét. A Fold egy aktiv bolygd, ami azt jelenti, hogy belsejében
hotermeld folyamatok zajlanak le, azaz rendelkezik bels6é hdovel. Ez a belsé ho
bar folyamatosan termelddik, de nagysdga periddikusan valtozik, azaz hol né,
hol csdokken a kibocsatott mennyisége. Ez a valtozas, ami mint lattuk
Osszefiigg a bolygonkat erd kiilsé energiavaltozasokkal, szerencsére ezek
hatdsa azonban nem mindig emberi 1éptékben okoz valtozéasokat. Bolygonk
sziiletése és folyékony anyagéanak lehiilése utdn Iétrejott a kéregképzddés és
megjelentek az elsé stabil szarazfoldek ¢és a 1égkor is. A késobbi
hémérsékletet alakito folyamatokban azonban a viznek, mint hdé 4tado
kozegnek jutott a legnagyobb szerep. Arra az elsddleges, megkeriilhetetlen €s
alapvetd kérdésre, hogy vajon honnan van bolygodénkon az a ma is meglévd
hatalmas vizmennyiség még nincs — ¢és ismerve tudatos ¢és irdnyitott
fejlodésiinket valdsziniileg nem is lesz — természeti folyamatokkal
magyarazhatd valasz. A megfelelé mennyiségii viz megjelenésével a Bolygdonk
hémérséklete fokozatosan alkalmassa valt a fizikai élet hordozadsara és elérte
azt a viszonylag stabil homérsékleti allapotat, amelyben ma is van. Ez a
stabilitds azonban nem 4lland6. Jelenleg a Fold a bolygofejlddés azon
szerencsés szakaszdban van, amely a legkedvez6bb az ¢élet fennmaradéasahoz.
Most egy felmelegedési ciklus vége felé jarunk. A hémérsékletet meghatarozoé
O0sszetevOk, a belsé hotermelés, a nagy feliiletd vizréteg, a levegd, a vilagir, a
nap és a kozmikus sugdrzas hatdsai mara egy olyan i1ddjarasi rendszert hoztak
létre, amelyben kisebb-nagyobb egyensulyi folyamatok egy allandosult
allapotot tartanak fenn. Ez az dallandosult allapot azonban nem oOrdkéletd.
Mint sz6 volt réla, idérdl-idére kimutathatd, hogy ezek az egyensulyi
folyamatok felbomlanak, az iddjaras kiszdmithatatlannéd valik és periddikusan
hosszabb-rovidebb jégkorszakok valtjak egymast. Ennek magyarazatat az
emlitetteken kiviil egyrészt a hdmérséklet aramlasaban kell keresni.



Ha megfigyeljik a Fold héaramléasat, akkor azt latjuk, hogy a belsé mag
fokozatosan heviti fel a kiilsé rétegeket, amelyek 4atadjak a hdét a vizeknek, az
6ceanoknak, tengereknek illetve ezek a levegdn keresztiil a vilaglr, mint
leghidegebb kornyezet felé sugarozzdk az energiat. Ez az energiadramlas
hasonlatos barmely belsd égésli motor mikddéséhez. Az elégetett lizemanyag
munkat végez, a keletkezett felesleges hd pedig a hiitérendszeren, a viz és
levegbaramlas segitségével tavozik a kiilsé kornyezetbe. Mivel azonban a
foldi hdatadasi folyamatok nem olyan gyorsan zajlanak le, mint példaul egy
autd motorjanal, ezért az egyes folyamatok idében eltolédnak ¢és csak
hosszabb iddétavban szemlélve mutatnak é¢éles, jol elkiilonitheté ciklusokat. Ha
a Fold belsé hotermelése elég nagy ahhoz, hogy folyékony allapotban tartsa a
magjat, akkor ez a hd tovabbadoddik és fokozatosan atmelegiti a kiilsé
rétegeket is. A bolygénkon meglévd természetes viz- és levegdaramlatok
megfelelden ,,miikodés” esetén a belsd és a kiviilrél, a napbol jové hot is el
tudjak vezetni. Ha barmilyen oknal fogva ezek az egymaéssal Osszefiiggd
aramlatok megvaltoznak vagy ledllnak, akkor ez a hiitési folyamat ledll.
Ekkor a kiils6 foldkéreg és a felszin is egyre melegebbé valik, azaz talhevil.
Ezt a melegedést tovabb fokozza Szibéria fagyott talajaban és az dcednok
mélyén 1évdé szénhidrogén tartalmu anyag, els6sorban a nagy mennyiségben
jelen 1évo hidrometan felszabaduldsa. Ez az anyag csak a hideg vizben stabil.
A viz felmelegedésével a felszinre emelkedik és a levegdvel reagdlva azonnal
széndioxidda alakul, ami tovdabb ndveli az emberi tevékenység altal is
siettetett iiveghazhatast. Igy a Fold egyre jobban felmelegszik. Ez a
felmelegedés egyre gyakoribba valdé foldrengéseket és vulkdnkitoréseket is
okozhat, mert a szdrazfoldi lemezek kdzti mozgasok a felmelegedés hatdsara
egyre jobban felgyorsulnak, mivel a mélyben periédikusan 6sszegyiild lava a
»felpuhult” kéregben konnyebben szabad utat taldl magénak. A felmelegedést
jelen ismeretek szerint csak a nap és a vele Osszefiiggésben 1évé kozmikus
sugarzas periddikusan valtozé aktivitdsa, a viz ¢és légaramlatok gyodkeres
megvaltozasa, illetve a vulkankitéorések képesek megallitani. Szerencsés
esetben a felmelegedés hatdsara Ggy valtoznak meg a tengeri, 6cedni viz- és
az egész Foldet atfogod légaramlatok, hogy képesek elvezetni a keletkezett
tobblet hoét illetve a kozmikus sugéarzads hatdsdra megndvekedett
felhdképzodés visszaveri a Napbdl érkezd hdmennyiség jelentds részét.
Sajatos modon a foldon lezajlodd folyamatok Onmagukat szabalyozzdk, a
felmelegedés hatdsdra megolvadnak a jégsapkak, ezek édesvize pedig leallitja
a meleg o6cedni Golf-dramlatot, aminek megsziinése az egész foldet atfogod
gigantikus vizdramlat az ugynevezett nagy Ocedni szalag leallasat
eredményezi. Ha ez megtorténik, akkor legeldszor a legkdnnyebb kozegnek, a
légaramlatoknak az iranya és fdleg intenzitdsa valtozik meg gydkeresen ¢€s
viharos erejivé valik. Ha bekovetkezik a vulkdnok amugy szintén
periddikusan ismétlddo kitdorése, akkor olyan nagy mennyiségl por keriilhet a
légkorbe, amely szinte megsziinteti a nap 4altal sugdrzott hdé eljutdsat a
foldfelszinre. Ekkor a F6ldon mar igazabdol nem beszélhetiink i1ddjaréasrol.
Sz¢él ¢és homokviharok uralkodnak ¢és megkezdddik a folyamatos lehiilés.
Ennek a lehiilési folyamatnak a végeredménye esetlegesen egy jégkorszak
beallta is lehet. Eddigi mérések szerint a foldi jégkorszakok egybe estek a nap
valtoz6 aktivitasaval. Ez persze nem csoda, hiszen valdszinlileg minden foldi
folyamatra, példaul a foldmagnesességre, a bels6é magma forgédsdra, a vulkani
tevékenység aktivitasara ¢és kozvetve vagy kozvetlenil minden felszini



folyamatra is a Nap, mint a rendszer legnagyobb energiaforrdsa dontd hatassal
van. A megtaldlt allati maradvanyok azt mutatjak, hogy a lehiilési folyamat
egyes helyeken hihetetleniil gyorsan, szinte napok alatt kdvetkezett be. Ebbdl
csak arra lehet kovetkeztetni, hogy a valtozast a legfébb energiaforrédsnak, a
Napnak a nagyon gyorsan bekdvetkezd energiavesztesége idézte eld. Az
ismeretes, hogy egyes fizikai modellek szerint a Nap egy ciklikusan mikdédé
fuaziés eréml, de hogy képes legyen nagyon gyorsan csdkkenteni a
teljesitményét azt egyik modell sem valdszinlisiti. Ha a Nap és a Fold lehiilési
ciklusa egybe esik, akkor minden jel szerint egy nagyon gyorsan bekdszontd
jégkorszak veszi kezdetét a Foldon. Ennek kdvetkeztében pedig a felszini
vizek jégpancéllad fagynak Ossze, amely teljesen beburkolja a Foldet. Ez a
lehtilési folyamat egészen a bolygd belseje felé folytatodik. Ugyanakkor a
kiilsé jégpancél egyben egy védelmi feladatot is ellat azaltal, hogy mint egy
jégkunyho vagy hdszigeteld burkolat bezarja a bolygd belsd hdjét és nem
engedi korlatlanul lehiilni. Ez azért valésulhat meg, mert a fold legnagyobb
részén elteriilé viz nem édesviz, hanem sos. Persze mindenki tudja, hogy a
tengerek, 6cednok vize sos, de vajon valaki dtgondolta-e mar, hogy miért. Ha
az 6cednok vize édesviz lenne, egy jégkorszak alkalméaval szinte ,,csonttd”
fagyna a Fold 0Osszes vizkészlete. Ennek bekdvetkezése vagy pedig a
megfagyott jég felolvasztdsa pedig hihetetleniil nagy energiat vonna el a
bolygdonk belsd magjatol. A sés viz megfagydsa sordn viszont a viz sotartalma
nem ,fagy ki”, hanem tovabbra is folyékony vizben marad. Ezzel egyre
csokkenti a még folyékony viz fagyaspontjat, ami azt eredményezi, hogy a jég
alatti viz egyre nehezebben fagy meg. Igy egy szabalyozott hészigeteld
rendszer, egy ugynevezett hépajzs jon létre a Fold koriil. Ha belegondolunk a
viz szerepébe a Fo6ldon, akkor tudjuk csak atlatni, hogy milyen kiilonleges
anyag is, és milyen Oridsi és 0sszetett szerepe van az anyagi ¢élet jelenlétében.
Ezzel kapcsolatban wugyancsak elgondolkodtatdé, hogy milyen 0riasi
mennyiségli so taldlhatdé az o6cednok és tengerek vizében. A lehiilés miatt
1étrejott kiilsd jégpancél akkor olvad meg legkdzelebb, ha a belsdé hétermelés
hatdsara a belsé kdézetek ismét fokozatosan felheviilnek és elég energiaval
rendelkeznek ahhoz, hogy a vulkéani tevékenység utat torjon a felszin felé. Ezt
a folyamatot természetesen eldidézheti vagy jelentésen meggyorsithatja a Nap
novekvd aktivitasa is. Ennek kdészonhetden periodikusan felmelegedések ¢és
jégkorszakok valtjak egymést a Foldon. Amikor viszont egy bolygd méar nem
képes elég belsd hot termelni, akkor a jégkorszak a Naptevékenységtol
fiiggetleniil is dllandosulhat és ez akar a bolygo6 teljes kihtiléséhez vezethet.
Egyes modellek szerint a Fold belsd hdtermelése, amint mar sz6 volt
r6la nem folyamatos, hanem periédikusan hol nagyobb, hol pedig kisebb
mértékben megy végbe, mint ahogyan egy autd motorja is mikddik, igy a
Naptevékenységen kiviil ez az oka a periodikus felmelegedési ¢és lehiilési
ciklusoknak. Igazabol persze minket nem elsésorban az okok érdekelhetnek,
hanem a torténések. Hiszen jelenlegi tuddsunkkal ebbe a gigaszi folyamatba —
a mar meglévo jelentds elméleti ismereteink és a folyamatban 1évé gyakorlati
kutatdsok ellenére - még nem tudunk érdemben beavatkozni. Sajnos itt
ugyancsak meg kell emliteni, hogy ezek a kutatdsok a nyilvanossag
kizarasaval, katonai feliigyelet alatt folynak. Ez azért is aggalyos, mert
elméletileg mind az 1d6jards megvaltoztatasa, mind a villamlasok,
foldrengések mesterséges létrehozasa tetszdlegesen megvaldsithatdo mar a
Fold barmely pontjan. Ebben a tekintetben technikailag elértiik a gorog



istenek képességét, akik képesek voltak villamokat ¢és foldrengéseket
eldidézni és ezen érdemes mélyebben is elgondolkozni...

Megalapozott feltevések szerint a Foldon bekovetkezd ciklusokra
probaltak figyelmeztetni minket azok az elédeink, akik megalitikus
épitményeikkel és a régi irdasokban fellelheté mondédkba kodolt lizeneteikkel
szerették volna 4tadni vagy megdrizni ismereteiket az elkdvetkezd
nemzedékeknek. Persze ezeket nem igazan értjiik meg, mert nem vagyunk még
elég fejlettek ahhoz, hogy ne csak nézzilink, hanem lassunk is. Ez igaz
nemcsak a technikai, hanem a szellemi fejlettségiinkre is. Még nem latunk
eldére és egyaltalan nem vagyunk tisztdban, milyen szerencsések is vagyunk,
hogy a foldtorténet jelenlegi, stabilnak mondhaté id6éjardsi viszonyai kozott
¢lhetiink.

Ha fejlédésrél vagy hanyatldsrdl esik sz6, akkor ki kell térni még egy
nézdpontra is. Ehhez pedig kiviilrél kell szemlélni 6nmagunkat és az egész
vildgunkat, egész civilizacionkat is.

Fejlodésiink iranyitott. Ezt az irdnyitdst fejlettebb tarsaink gyakoroljak.
S bar jo lenne, de mi nem vagyunk képesek nemhogy civilizdcionk, de még
sajat magunk irdnyitdsdra sem. Sajnos az eldbb emlitett kiilsé tényezdkon tul
talan ez az oka civilizacionk periodikus hanyatldsdnak is. Tobb régi, példaul a
babiloni mitosz szerint is volt mar, hogy az emberek ,nagyra ndttek” a
F61don. Tudasuk hatalmas, nyelviik pedig kozo6s lett. Az ,,istenekhez” mérték
magukat, mégis szétszorattak, mert az istenek nem nézték joé6 szemmel
cselekedeteiket. Ezek koziil a cselekedetek koziil az egyik talan éppen a sajat,
vagy masok sorsdnak az iranyitdsa lehetett. Személy szerint azonban én biztos
vagyok benne, hogy ha ennek célja nem az egyes egyénnek a masok feletti
uralman alapszik, akkor kiviilrél csak tdmogatdsra szamithatunk. Ha viszont a
ma meglévd jelenségek folytatédnak, az anyagi javak, a pénz, a vagyon, a
hatalom megszerzése ¢és egyenldtlen elosztasa, a masik embertarsunk
kizsdkmanyolasa, akkor a mi civilizacionk jovdje se ad tul sok okot az
optimizmusra. S ha sorsunknal fogva mégis kikeriilhetetleniil szerencsétlen
helyzetbe jutunk, sose szabad elfeledni emberi mivoltunkat. Az emberi jellem
ugyanis pontosan ezekben a szerencsétlen helyzetekben mérettetik meg
igazan. Es ahogy egy régi bolcselet is mondja: A létezésért vivott kiizdelem
soran sokkal kisebb veszteség a fizikai testlinket elvesziteni, mint Iélek nélkiil
¢letben maradni.

/Részlet a Tudéas kdnyvébol/



